
Objetivo: 
El participante implementará estrategias para el diagnóstico, 
motivación, tratamiento y seguimiento de pacientes que deseen 
abandonar el consumo de tabaco.

Dirigido a:
Profesionales de la medicina y psicología.

Contenidos: 
Módulo I. El tabaquismo como problema de salud pública
Módulo II.  Consumo de tabaco y sus efectos en la salud
Módulo III.  Estrategias de motivación para dejar de fumar
Módulo IV. Tratamiento del tabaquismo
Módulo V. Modelo de tratamiento para dejar de fumar

Duración: 
130 horas, durante 5 meses, con una dedicación de 7 horas 
semanales.

Informes e Inscripciones:
Centros de Integración Juvenil, A.C.
capacitacion.adistancia@cij.gob.mx
Tel. (55) 5519 4029  ext. 110 y 104 

Diplomado en línea
 Tratamiento para 
Dejar de Fumar

Tienen el agrado de invitarle al
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